Hodnoceni PP 2022/2023

Ve $kolnim roce 2022/2023 se ¢lenky Skolniho poradenského pracoviité (SPP)
schazely pravidelné 1x tydné vzdy v utery od 14:00. Schiizky byly ruSeny pouze
vyjime¢né, vétSinou z organizacnich divodi. Tym SPP na schiizkach Fesil aktudlni

problémy, byly planovany a nasledné byly hodnoceny preventivni aktivity trid.

Mgr. Svétlana Rackova - reditelka Skoly

Mgr. Marie KruZicova - zastupkyné reditelky

Bc. Miroslava Polaskova - vychovny poradce

Mgr. Lenka Homolkova - metodik prevence pro 1.stupen

Mgr. Jitka Cerna - metodik prevence pro 2.stupefi

Mgr. Lucie Pavlickova - koordinatorka Zakovského parlementu
Mgr. Miluse Rakosova - specialni pedagog

Mgr. Klara Matéjikova - Skolni psycholog ( do 10/2022)

Petra Vavrova - skolni psycholog (od 12/2022)

Preventivni témata prostupuji v riiznych predmétech vSemi ro¢niky. Kromé nich
byly ve Skole pro realizovany preventivni aktivity pro kazdy ro¢nik podle specifik
apotfeb dané vékové a socidlni skupiny. Skola vyuZila kromé vlastnich zdroji také
nabidky externich organizaci, programy v jednotlivych roc¢nicich na sebe vhodné

navazuji a s jejich skladbu prizpisobujeme aktualnim potiebam jednotlivych trid i Skoly.

Byly naplanovany a uskute¢nény nasledujici programy:

1.roc¢nik - beseda s méstskou policii

2. - 5. rocnik - Program Jules a Jim - 2 x 2 hodiny - zaméfeno na podporu dobrych

vztah, respektovani a dodrzovani pravidel, prevence Sikany.

5. - 6. rocnik - Latkové a nelatkové zavislosti - Ing. Vacha - interaktivni program
zaméreny na popis zavislosti, rizika, zavislostni chovani (koutreni, alkohol, nikotinové

sacky, netolismus)



6.-9.roc¢nik - Program dlouhodobé primarni prevence (Zivot bez zavislosti)

- 2x2 hod., listopad 2022 + duben 2023, obsah byl zaméren na nasledujici témata:
Spolupracujici tfida, Nenecham se vyprovokovat, Stejni, nebo jini? , Kdo jsem, kam jdu,
co chci.

Spoluprace s Zivotem bez zavislosti se nam velmi osvédcila, budeme v ni pravdépodobné

VIV

pokracovat i v pristim Skolnim roce.

6. — 7. ro¢nik - zajemci mohli zdarma navstivit Protidrogovy vlak, ktery byl pristaven

v Kralupech n/VIt.

7. roénik - Netolismus - Mgr. Vacha - program zaméfeny na prevenci zavislosti

na elektronickych zarizenich a internetu

8. ro¢nik - HIV/AIDS - Mgr. Vacha - program zaméreny na prevenci onemocnéni,

motivace k nerizikovému chovani

9.ro¢nik - Holocaust - Mgr. Vacha - multimedialni prednaska o antisemitismu
a holocaustu - na prikladu holocaustu se Zaci béhem konani vzdélavaci aktivity
interaktivni formou dozvédéli o tom, jak straslivé diisledky mélo uplatnovani rasistické
ideologie v praxi. Byli vedeni k tomu, aby o tomto nebezpec¢i samostatné uvazovali
anaucili se citlivosti na projevy predsudkl, rasismu, antisemitismu, xenofobie

a extremismu.

9. ro¢nik - KdyZ to chce! - Konsent a.s. - prevence sexualniho nasili, upozornéni
na nebezpeci tlaku okoli, rozpoznani formy sexudlniho nasili a moZnosti poskytnuti

podpory obéti sexualniho nasili

Béhem roku vyvstala nutnost reagovat na soucasné déni ve tridé 7.C (Spatné
vztahy ve tiidé, chybéjici respekt), proto jsme mimo plan pozvali ke spolupraci

organizaci Prev-centrum, kterd provadéla béhem jara selektivni prevenci v této tridé.



Pobytové akce

V 6. rocnicich, jak je jiZ dobrym zvykem, probéhl na zacatku Skolniho roku
adaptacni kurz na zamku Veltrusy. Aktivity mély stmelovaci charakter a pobyt byl
kladné hodnocen Zaky i jejich tfidnimi ucitelkami.

V nékterych tridach se uskutecnily Skoly v prirodé, 7. rocniky absolvovaly
lyZzarsky kurz a 9. ro¢nik mél dvou az tridenni vylet na konci Skolniho roku.

Tridy 8. a 9.ro¢nikili opét po odmlce vyjeli na teambuildingovou akci do Biezové.
Workshopy byly zamérené na rozvoj sebediivéry, spoluprace, program zaméreny na
podporu zdravého Zivotniho stylu, mezilidskych vztaht, vzajemné poznani a prevenci

vzniku rizikovych jevi.

Tridnické hodiny jsou zatazeny do rozvrhu od 6. ro¢niku 1x tydné. Na 1. stupni
probihaji dle potieby a moznosti tiidniho ucitele. Je kladen dtiraz na stmeleni kolektivu,

spolupraci a reSeni aktualnich problémi ve tiidé.

Vzdélavani ¢lenek SPP probéhlo v oblasti Mediace pro $koly (J.Cerna), Trénink

zvladani agrese a nacvik socialnich dovednosti (L. Pavlickova, M. Polaskova).

V ramci aktivit pro rodice se konala beseda s odbornikem z praxe p. Pekarkem na
téma Internetova bezpecnost - interaktivni beseda s odbornikem zoblasti IT

zaméfena na bezpecny pohyb na internetu.

Nova skolni psycholozka postupné navazuje vztahy se zaky Skoly

i s pedagogickymi pracovniky.

Ve zvysSené mife se objevilo zneuZivani navykovych latek. Pribylo déti, které se
neciti v psychické v pohodé a vyhledavaji pomoc odborniki, pripadné jim je pomoc
nabidnuta ze strany pedagogtli. Velmi problematickymi byly v tomto roce 7. ro¢niky -
zejména v oblasti kazné a dodrZovani pravidel.

Vychovna poradkyné ve spolupraci s tifidnimi uciteli sedmych roc¢niki

vypracovala Individualni vychovné plany pro zZaky s projevy rizikového chovani.



Zakovsky parlament - schazel se pravidelné 1x mési¢né. Zaci od 2. do 9. tfidy se
stridali v moderovani téchto setkani, debatovali, prezentovali a obhajovali nazory své

tidy.

Mgr. Jitka Cerna

Mgr. Lenka Homolkova



