USNADNENIi VSTUPU DIiTETE DO 1. TRIDY 28

Mgr. Milana Vanova a Mgr. Miluse Rakosova

1) Skolni zralost — takovy stav télesného a psychosocialniho vyvoje, kdy je dité pfimérené
fyzicky i psychicky pfipraveno na pozadovany vykon ve Skole a kdy samo zaziva pocit
uspokojeni ze zvladani ukol(, které jsou na néj kladeny.

v’ Fyzicka zralost — vy$ka, vaha, zdravotni stav, ¢asta nemocnost, fe¢ - logopedie

Hruba a jemna motorika — poskoky, tfidéni koralk(, tkanicka, stfihani,...

Grafomotorika — spravné drzeni tuzky, kresleni,...

Zrakové vnimani — rozdily v obrazcich, dole, nahore,...

Sluchové vnimani — pocatecni hlaska, koncova hlaska slova, stejné x jiné slovo,...

Rozumové schopnosti — pocéatky logického uvazovani, pamét

Predmatematické predstavy — pocet, porovnani —vic, méné, ...

Citova zralost — sebekontrola, zvladani citl bez kfiku a place, umét vyjadrit své

potfeby vhodnym zplsobem, poZddat o pomoc, nenapadat ostatni fyzicky, jista

odolnost proti frustracim, umét pfijmout pfipadny neuspéch,...

v Socialni zralost — spoluprace, podFizeni se autorité ulitele, odloudeni od rodicd,
zaclenéni se do skupiny vrstevnikd, pockat, az na néj pfijde fada, osobni hygiena,...

v Pracovni zralost — rozli$i hru od povinnosti, dokondéi praci, soustfedi se na ni,...
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2) Odklad skolni dochazky —doporuceni od ped. ps. poradny, Iékare nebo klinického
psychologa

- Napsat zadost o odklad povinné $k. dochazky — vie feditelce ZS - nejlépe u? k zapisu
3) Zapis —.

- jméno, bydlisté, barvy, pocty, geom. tvary, rec, tkanicka, jemnd motorika, zrakové a
sluchové vnimani, socialni a citova zralost, fyzicka zralost

4) Dulezité kontakty: Zakladni skola Veltrusy, prispévkova organizace
Adresa: Opletalova 493, 277 46 Veltrusy

Telefon:

+420 315 781 188 — budova Skoly

+420 737 402 469 — skolni druZina (dvojdomek + od 15.00 hod. vSechna odd.)
+420 604 367 351 — skolni druzina (budova $koly 11.40 — 15.00 hod.)

+420 315 781 230 — $kolni jidelna

E-mail: skola.veltrusy@seznam.cz

Webové stranky: www.skola.veltrusy.cz

5)Doporuceni na vybér aktovky:

e pevna, vypolstrovana zada, anatomicky vytvarovana
O nezapomeiite ihned od pocatku ditéti vstipit noSeni aktovky tak, jak se ma:
tj. na zadech s popruhy na obou ramenech
e popruhy
O dostatec¢né Siroké (cca 4 cm) a silné, vypolstrované popruhy, aby dité netlacily
O nastavitelné, nejméné 70 cm dlouhé


mailto:skola.veltrusy@seznam.cz
http://www.skola.veltrusy.cz/

O nesméji se dotykat krku

Q vnitFni vrstva by méla mit protiskluzovou Upravu
pevny, neménivy tvar, tj. musi stabilné stat na podlozce, €ili musi mit pevné dno a
vyztuZené plastové hrany (na jednu stranu nejsou ostré, na druhou se neproSoupou)
snadno oteviratelné a uzaviratelné zamky
pevné a vypolstrované drzatko na prendaseni v ruce
reflexni prouzky!!! zvysujici viditelnost ve tmé a pestré signdlni barvy zvysujici
viditelnost za denniho svétla a za soumraku
uvniti oddélené oddily

O dité se naucdi systému a poradku

O idedlni jsou 3 vnitini prostory
vhodné jsou 2 boéni kapsy

O na piti, které by uvnitf pti protékani zpisobilo Skodu

O na svacinku
Jak by na otazku idedlni aktovky odpovédélo vase dité? Vétsina asi takto, ne?:
»Musi mit pékny obrazek!"
dilezita je také nepromokavost a omyvatelnost povrchu aktovky
neméné dulezita je vaha aktovky

O pro prvidcky do 1200 g

O vaha je u stejnych typl aktovek podobna

O POZOR! aby nizsi vdha nebyla na Ukor zdravotni nezavadnosti
a na zavér mizete myslet na rtizné doplriky, jako:

O okénko na jmenovku

QO okénko narozvrh

Q poutko nebo pfihradku na klice

Q termoobal na napoje apod.

2. Penal

Preferujeme rozkladaci a do néj si dokupte kvalitnéjsi psaci a kreslici potieby (napf.
neldmavé, trojhranné pastelky), nez byste dostali v pendle jiz témito potfebami
vybaveném.

Co do penalu?

tuzky cca 3 ks, €. 2
O volte, prosim, trojhranné - usnadni u ditéte vytvoreni si spravného drzeni
psacich potreb
O tuzku totiz drzime 3 prsty - proto jsou idealni 3 hrany, dité automaticky pfilozi
kazdy prst na 1 hranu
velmi dobré orfezavatko, nejlépe se zasobnikem
pastelky 12 barev - trojhranné
guma
pravitko



